DOCENTE:
PAOLO FUSAR-POLI

Fusar-Poli & Professore presso il Department of
Psychosis Studies dell'Institute of Psychiatry,
Psychology and Neuroscience (I1oPPN) del King's
College London (KCL), dove dirige il laboratorio
Early Psychosis: Intervention and
Clinical-detection Laboratory (EPIC Lab). E inoltre
psichiatra consulente onorario presso il servizio di
salute mentale Outreach And Support In
South-London (OASIS) del South London and
Maudsley NHS Foundation Trust, uno dei servizi
preventivi piu antichi e grandi al mondo. Gran
parte della sua ricerca si basa sulla
evidence-based medicine, sulle metodologie per
la predizione clinica, sulle conoscenze delle
neuroscienze e sui trattamenti sperimentali, con
I'obiettivo di sviluppare nuove strategie efficaci
per migliorare le diagnosi precoci e la prevenzione
dei disturbi mentali.

Fusar-Poli ha completato gli studi in medicina, la
specializzazione in psichiatria, il Dottorato di
ricerca e il suo primo incarico da Dirigente Medico
presso I'Universita di Pavia, dove attualmente &
Professore Associato. Durante il Dottorato si &
trasferito all'loPPN, avviando una collaborazione
che prosegue tuttora. Egli & autore di circa 580
pubblicazioni suriviste indicizzate in PubMed, con
un h-index di 106 (Scopus, giugno 2025), relatore
invitato e/o presidente di sessione in numerosi
congressi scientifici nazionali e internazionali, e
principal investigator o co-investigator di progetti
finanziati a livello nazionale e internazionale
focalizzati sulla prevenzione dei disturbi mentali.
Coordina reti di ricerca clinica nazionali e
internazionali dedicate alla prevenzione dei
disturbi mentali.

QUOTA D’ISCRIZIONE:

€ 30 (IVA compresa)

La conferma delliscrizione verra fatta al ricevimento del
pagamento che dovra avvenire entro il 17/10/2025. In caso di
mancata partecipazione verra rimborsato il 75% dellimporto
versato se limpossibilita a partecipare al corso sara comunicata
alla segreteria almeno 7 giorni prima della data del corso. In caso
contrario nulla sara dovuto. Si prega di inviare contestualmente
al pagamento i dati per la fattura con Partita IVA. Non effettuare
alcun pagamento se sara a carico dellazienda pubblica
(informare la segreteria e inviare i dati necessari per la fattura
elettronica).

Tutte le comunicazioni relative all'evento verranno trasmesse
solamente tramite email, pertanto [TRCCS non si assume la
responsabilita nel caso in cui le comunicazioni via email siano
ignorate. Il corsista siimpegna ad indicare lindirizzo email valido,
a visionarlo con frequenza e a rispondere alle comunicazioni
pervenute (controllare Spam o posta indesiderata).

Si ricorda che per usufruire dei crediti ECM & necessario
partecipare a tutto il corso, compilare e firmare tutta la

documentazione che verra fomita dalla segreteria organizzativa.

BONIFICO BANCARIO:

PROVINCIA LOMBARDO-VENETA

ORDINE OSPEDALIERO DI SAN GIOVANNI DI DIO -
FATEBENEFRATELLI

Banca Monte dei Paschi Di Siena, Via Corsica, 202 -
25125 Brescia

ITO6P0103011209000004444451

REGISTRAZIONE E ISCRIZIONE:

https://servizionline-plv.melograno.it/web/fbf-plv/home

(i) INFORMAZIONI ISCRIZIONE:
Ufficio Formazione IRCCS
cverzeletti@fatebenefratelli.eu
uff.formazione.irccs@fatebenefratelli.eu
030.3501639 - 030.3501345

(i) INFORMAZIONI SUL CORSO:

Dr.ssa Silvia Leone
sleone@fatebenefratelli.eu
Dr.ssa Miriam D’Addazio
mdaddazio@fatebenefratelli.eu

ORDINE OSPEDALIERO DI SAN GIOVANNI DI DIO
FATEBENEFRATELLI

@ PROVINCIA LOMBARDO VENETA
I.R.C.C.S. - Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli

EVENTO FORMATIVO RESIDENZIALE

VENERDI’ 31 OTTOBRE 2025

SALUTE MENTALE
DEI GIOVANI
E PREVENZIONE
IN PSICHIATRIA:
SUCCESSI E SFIDE.




Registrazione dei partecipanti

Introduzione a cura

del dott. de Girolamo
Prof. Fusar-Poli: La salute
mentale dei giovani oggi:
tra bisogni clinici e
priorita psicosociali

Riconoscere i segnali precoci
per intervenire tempestivamente

Giovani ed interventi precoci:
efficacia, motivazione al tratta-
mento e problemi etici

Interventi psicosociali
evidence-based nei giovani:
quali, come e quando?

Successi e sfide nella
prevenzione nella salute mentale
dei giovani

Domande, discussione, confronto
tra docente e partecipanti

€2)13:15

Termine del corso, compilazione
del test di apprendimento e delle
schede di valutazione del corso

IL CORSO SI SVOLGE

PRESSO L'IRCCS
FATEBENEFRATELLI DI BRESCIA,
VIA PILASTRONI, 4 - 25125

Venerdi 31 Ottobre

dalle ore 8.15 registrazione partecipanti

CREDITI ECM: 4, per tutte le professioni
sanitarie. Richiesto accreditamento al

CROAS Ordine Assistenti Sociali Lombardia.

https://www.fatebenefratelli.it/strutture/irccs-brescia

OBIETTIVO FORMATIVO
TECNICO-PROFESSIONALE:

Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipen-
denze da stupefacenti, alcool e ludopatia,
salute mentale), nuove poverta, tutela degli
aspetti assistenziali, sociosanitari, e
socio-assistenziali

EVENTO ECM: 456013
NUMERO DI PARTECIPANTI: 60

PRESENTAZIONE DEL CORSO

L'obiettivo formativo del seminario & fornire ai
partecipanti conoscenze approfondite e
strumenti pratici per comprendere e affrontare le
problematiche legate alla salute mentale dei
giovani. Il seminario mira a:

1. Promuovere la consapevolezza sull'importan-
za della salute mentale in adolescenza e giovane
eta adulta, mettendo in luce i principali fattori di
rischio per disturbi psicotici, disturbi affettivi,
disturbi d'ansia, disturbi alimentari, disturbi di
personalita.

2. Fornire strumenti diagnostici appropriati e di
intervento precoce.

3. Esplorare il ruolo dei differenti setting sociali e
culturali, inclusi famiglia, scuola, social media e
comunita, nel promuovere o ostacolare il benes-
sere mentale dei giovani.

4. Favorire un approccio multidisciplinare alla
salute mentale, coinvolgendo servizi di salute
mentale, servizi per le dipendenze, medici, psico-
logi, educatori, insegnanti, genitori e assistenti
sociali nella costruzione di una rete di supporto
per i giovani.

5. Sensibilizzare sulla prevenzione e sulla identi-
ficazione precoce dei cosiddetti “stati a rischio”
per i disturbi psicotici, al fine di intervenire
precocemente e ridurre la durata della psicosi
non trattata.

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
Dott. Giovanni de Girolamo
(IRCCS Fatebenefratelli, Brescia)



