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PROGRAMMA 
ORE 8.15  -  Registrazione dei partecipanti

ORE 8.30  -  Dott.ssa R. Beneduce
I Disturbi di Personalità 
ORE 9.30
Esercitazione con case report: Interventi efficaci nella gestione in equipe 

ORE 10.30  -  Dott.ssa S. Andreose
I Disturbi Affettivi 
ORE 11.30
Esercitazione con case report: Interventi efficaci nella gestione in equipe 

ORE 12.30  -  Pausa

ORE 13.30  -  Dott. G. Rossi
Elementi base di psicofarmacologia: focus sugli effetti collaterali

ORE 14.30  -  Dott. M. Nodari
I Disturbi dello Spettro Schizofrenico 
ORE 15.30  -  Dott.ssa B. Barovelli
Esercitazione con case report: Interventi efficaci nella gestione in equipe 

ORE 16.30  -  Compilazione del questionario a risposta aperta e delle schede di valutazione  
del corso

PIU' INFORMATI, PIU' EFFICACI: 
PER UN APPROCCIO ATTENTO ALLA PERSONA

Il corso si propone di fornire, aumentare e migliorare le conoscenze e le abilità di base degli operatori rispetto alle patologie 
psichiatriche, all’approccio relazionale con le persone che soffrono di una malattia mentale e i loro familiari, ai trattamenti 
farmacologici. 
Tali conoscenze e competenze dovrebbero rendere gli operatori più autonomi nella gestione giornaliera dell’ospite. 
Nello specifico, i contenuti verteranno sulla capacità di discriminare le principali manifestazioni psicopatologiche, migliorare 
l’approccio riabilitativo orientato alla persona e ampliare la conoscenza circa le principali collateralità e i rischi potenziali di 
alcuni psicofarmaci.
Un altro importante obiettivo riguarda il gruppo di lavoro: la condivisione delle stesse informazioni e di un linguaggio 
uniforme, possono ampliare il confronto tra colleghi provenienti da esperienze diverse e portare all’assunzione di modalità 
condivise di approccio alla persona che soffre di una malattia mentale.


