
DESTINATARI

FISIOTERAPISTI

METODOLOGIA

Lezione Teorica e Pratica

MATERIALE

COSTI

Partecipazione gratuita evento finanziato Fonter rivolto ad operatori del Presidio Ospedaliero Riabilitativo Beata Vergine della
Consolata   San Maurizio Canavese

LUOGO

San Maurizio Canavese

CALENDARIO

6 e 13 Aprile 2024

ORARIO

08,30-17,00

NUMERO DEI PARTECIPANTI

Posti complessivi: 17

Posti prenotati: 0

Posti confermati: 0

FINALITA'

- Definire le sindromi radicolari, differenziando il dolore radicolare dalla radicolopatia
- Analizzare le situazioni cliniche miste
- Eseguire una valutazione completa per poter svolgere il trattamento più indicato

CONTENUTI

CORSO DI FORMAZIONE TEORICO E PRATICO CON L’OBIETTIVO DI APPRENDERE LA VALUTAZIONE DI UN SOGGETTO
CON SINDROME RADICOLARE, RICONOSCENDONE I SEGNI E SINTOMI, E DI IMPOSTARE IL TRATTAMENTO PIU’
ADEGUATO UTILIZZANDO TECNICHE DI TERAPIA MANUALE E NEURODINAMICA
PROGRAMMA
06/04/2024
08.30-10.00 Sindromi radicolari Lezione teorica
10.00-11.00 Palpazione SNP Lezione pratica
11.00-12.00 Neuropatie periferiche Lezione teorica
12.00-13.00 Esame neurologico Lezione pratica
13.00 – 13.30 PAUSA
13.30-15.00 Test neurodinamici arto superiore Lezione pratica
15.00-17.00 Trattamento interfaccia meccanica arto superiore Lezione pratica

13/04/2024
08.30-09.30 Stenosi e red flags Lezione teorica
9.30-10.30 Test neurodinamici arto inferiore Lezione pratica
10.30-11.30 Trattamento: cosa ci dice la letteratura? Lezione teorica
11.30-13.00 Trattamento interfaccia meccanica arto superiore/inferiore Lezione pratica
13.00 – 13.30 PAUSA
13.30-16.00 Trattamento interfaccia meccanica arto inferiore Lezione pratica
16.00-16.45 Simulazione casi clinici Lavoro di gruppo
16.45-17.00 Esame pratico

NOTE

NEURODINAMICA Valutazione e trattamento delle sindromi radicolari e neuropatie periferiche
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