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NUMERO DEI PARTECIPANTI
Posti complessivi: 15
Posti prenotati: 0
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FINALITA'

1. Apprendere le nozioni base del metodo
2. Sviluppare dinamiche utili al miglioramento della terapia relazionale
3. Individuare linee applicative ai casi dei principi del metodo GPM

CONTENUTI

| principi fondamentali del Good Psychiatric Management (GPM) derivano principalmente dall’esperienza clinica e
dalla conseguente crescita personale. | terapeuti che praticano il GPM sono incoraggiati ad essere agenti attivi nell’
aiutare i pazienti borderline a capire la propria esperienza interiore, dare nuova forma ai loro adattamenti
comportamentali e crearsi una vita positiva. Questo trattamento utilizza agevolmente interventi cognitivi,
comportamentali e psicodinamici.

PROGRAMMA

9.00 -11.00 Presentazione del metodo: principi, criteri di applicazione, modalita attuative Lezione frontale
Cozzaglio Paolo

11.00 - 13.00 Esercitazioni su singoli casi Confronto e dibattito Cozzaglio Paolo

NOTE

richiesto riconoscimento crediti formativi a ordine assistenti sociali consiglio regionale della lombardia riferimento id 39568
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TUTOR
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