TRAINING PER UNA FARMACOTERAPIA
EVIDENCE-BASED DEL DISTURBO BORDERLINE
DI PERSONALITA'

Venerdi 16 giugno 2023

Non esistono al momento farmaci psicotropi autorizzati dalle agenzie regolatorie (FDA,
EMA ed AI-FA) per il trattamento del Disturbo Borderline di Personalita. Questa situazione
e all’origine di una marcata variabilita nei pattern di trattamento psicofarmacologico delle
persone affette da DBP. Allo scopo di promuovere 1’adozione di stili prescrittivi piu
uniformi e orientati ad un’attenta valutazione del rischio/beneficio di ciascun farmaco,
saranno sviluppate delle semplici raccomandazioni per 1’uso razionale dei farmaci
psicotropi per il trattamento del DBP, basate su linee-guida esistenti (APA, 2001; NICE,
2009), su specifici contributi apparsi in letteratura (Gartlehner et al., 2021; Riffer et al.,
2019; Rosenbluth et al., 2012), ed in particolare su una ampia meta-analisi pubblicata di
recente dal prestigioso gruppo Cochrane (Stoffers et al., 2022). Sulla base di questi
materiali saranno prodotti degli algoritmi decisionali, con raccomandazioni utili per il
trattamento.

Il corso e tenuto dal dott. Giovanni de Girolamo

Programma

Ore 13.45

Registrazione dei partecipanti

Ore 14:00

Generalita sul trattamento farmacologico: insegnamenti della revisione Cochrane del 2022
Ore 14:30

Cosa non fare nel trattamento dei DBP

Ore 15:15

Cosa e possibile fare nel trattamento dei DBP

Ore 16:00

Domande e discussione con esempi di casi clinici

Ore 17.00

Compilazione del questionario di apprendimento e di valutazione del corso



Responsabile Scientifico Dott.Giovanni de Girolamo

Sede: Auditorium del Collegio Universitario Luigi Lucchini - Via Valotti, 3 C/D -25133
Brescia

Obiettivo formativo di sistema:

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence based
practice (EBM - EBN - EBP)

Accreditamento ECM N° 443. 387531

Crediti 3.3 per Psicologo (psicoterapia; psicologia), medico chirurgo (neurologia;
neuropsichiatria infantile; psichiatria; farmacologia e tossicologia clinica; igiene,
epidemiologia e sanita pubblica; direzione medica di presidio ospedaliero; psicoterapia),
infermiere, educatore professionale (educatore professionale; iscritto nell’elenco speciale
ad esaurimento), tecnico della riabilitazione psichiatrica (tecnico della riabilitazione

psichiatrica; iscritto nell’elenco speciale ad esaurimento)

Il corso é riservato ai
professionisti dei
Dipartimenti di Salute

Destinatari Mentale della Regione

Lombardia che hanno

aderito al Progetto
JAImpleMENTAL

Registrazione e iscrizioni:
L’iscrizione si effettua dal link: https://www.fatebenefratelli.it/offerta-formativa-e-materiali-utili-irccs-brescia#tab-2
Ufficio Formazione - Tel. 030.3501639 - 030.3501345
cverzeletti@fatebenefratelli.eu; uff.formazione.irccs@fatebenefratelli.eu



