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ISTRUZIONI PER ISCRIZIONI  
ON LINE 

 
PER L’ECM  

• ACCESSO DIRETTO INTRANET 

• ACCESSO TRAMITE IL SEGUENTE 
INDIRIZZO WEB: 
http://www.fatebenefratelli.eu/cent
rostudi/ 

 

In entrambi i casi utilizzare le credenziali 
rilasciate dall’Ufficio Personale/altro 

Ufficio preposto della Casa. 

Selezionare la voce FORMAZIONE (Servizi on 
line), quindi aprire la sezione ELENCO CORSI e 
selezionare l’evento al quale partecipare e seguire 

le indicazioni. 

• Nota Bene: al 1° accesso /iscrizione 
occorre completare l’anagrafica (riquadro 
a dx: AZIONI-dati anagrafici) compilando 
i campi specifici ECM e verificare la 

correttezza dati anagrafici già caricati e se 
non aggiornati informare l’ufficio del 
personale in quanto dati non modificabili. 

 
PER L’ISCRIZIONE IRC 
 

• Accedere al sito IRCCOUNCIL con le 
proprie credenziali 

• Cercare nell’ELENCO CORSI il corso in 
questione 

• Iscriversi 

• Dopo la chiusura del corso scaricare 
l’attestato  

 
 

 
Evento gratuito per i Dipendenti della PLV 

 
 

Destinatari: Medici – Infermieri 
 

OBIETTIVO NAZIONALE 
Codice 18 – Contenuti tecnico 

professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna 
attività ultraspecialistica 

 
 
 

OBIETTIVO DOSSIER FORMATIVO 
obiettivi formativi tecnico professionali 

 
 
 
 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dr.ssa Maria Emanuela Tosini 

 
 
 
 

DIRETTORE DEL CORSO  
 

Dr.Davide Roagna 
 
 
 

 

 

                                   

  

 

Evento residenziale 

CORSO SUPPORTO DELLE 

FUNZIONI VITALI 

  (Basic Life Support - D) 

Secondo le linee guida IRC 

 

 

Ed.1   28 GENNAIO 

Ed.2    5 FEBBRAIO 2026 
 

Sede: Centro Sacro Cuore di Gesù 

Viale San Giovanni di Dio, 54 

San Colombano al Lambro (MI) 

 

Orario: 8 alle 13 

  

  
 

ORDINE OSPEDALIERO DI 

 SAN GIOVANNI DI DIO 

FATEBENEFRATELLI 

PROVINCIA LOMBARDO VENETA 
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OBIETTIVO GENERALE 

Il corso BLSD ha l'obiettivo principale di far 
acquisire gli strumenti conoscitivi e metodologici 
e le capacità necessarie per prevenire il danno 
anossico cerebrale e riconoscere in un paziente 
adulto lo stato d'incoscienza, di arresto 
respiratorio e di assenza di polso in una 
condizione di assoluta sicurezza per sé stesso, per 
la persona soccorsa e per gli astanti. Per evitare 
queste gravissime conseguenze occorre 
ottimizzare i tempi di intervento, uniformare ed 
ordinare le valutazioni da effettuare e le azioni da 
compiere nell'ambito della cosiddetta catena della 
sopravvivenza.  
 

OBIETTIVI FORMATIVI 

Il corso si propone di ridare i concetti teorici 
necessari per riconoscere la situazione di arresto 
e/o periarresto cardiocircolatorio, di riapprendere 
le tecniche necessarie per la gestione dell’arresto 
cardiocircolatorio compresa la defibrillazione 
precoce. Di apprendere e gestire in equipe le 
situazioni sopradescritte.  
 

METODOLOGIE 

• Lezione frontale 

• Esecuzione diretta di manovre su 
manichino da parte di tutti i partecipanti  

 

ABILITAZIONE 

Il superamento del Corso BLSD permette il 
rilascio del certificato con attestato ufficiale IRC. 
 
 

 

 

                               DOCENTI 

 
TOSINI MARIA EMANUELA 
Dirigente Medico 
 
ORSINI SILVIA 
Coordinatore Infermieri 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Presentazione corso, obiettivi e metodo 

Tosini Maria Emanuela 
 
Lezione in aula 

Tosini Maria Emanuela 
- fondamenti del BLS e della defibrillazione 
semiautomatica precoce 
- fasi del BLS 
- efficacia e sicurezza delle manovre di rianimazione 
cardiopolmonare e defibrillazione 
- algoritmi di intervento 
 
Dimostrazione 
Addestramento a gruppi:  

Tosini Maria Emanuela 

Orsini Silvia 
 
fasi BLSD 
* Fase A: pervietà delle vie aeree 
Tecniche: iperestensione del capo, sollevamento del mento 
* Fase BC MO.TO.RE. e segni di circolo, polso carotideo, 
RCP 
- Tecniche: CTE, ventilazione artificiale con pallone 
Auto estensibile 
* Fase D: spiegazione Defibrillatore 
Tecniche: applicazione delle piastre (a un soccorritore), 
applicazione delle piastre a due soccorritori con CTE in 
corso 
* Addestramento alle tecniche di disostruzione 
* Addestramento nella PLS 
 
Addestramento a gruppi: 

Tosini Maria Emanuela 

Orsini Silvia 
- sequenza BLSD a due soccorritori 
- sequenza BLSD con ritmo defibrillabile 
- sequenza BLSD con ritmo iniziale non defibrillabile 
- sequenza BLSD senza disponibilità immediata di DAE 

 

Verifica teorica - Questionario di gradimento 

conclusione corso 

 


