PERCORSO DI SUPERVISIONE E SUPPORTO PSICOLOGICO PER L'EQUIPE DEL CDD

DESTINATARI
EDUCATORI PROFESSIONALI, FISIOTERAPISTI, INFERMIERI,OTA/OSS/ASA, EDUCATORE SENZA TITOLO

METODOLOGIA

Supervisione e supporto psicologico all'equipe

MATERIALE

COSTI

PARTECIPAZIONE GRATUITA - EVENTO FINANZIATO RIVOLTO ESCLUSIVAMENTE AD OPERATORI INTERNI CENTRO
SACRO CUORE DI GESU' SAN COLOMBANO AL LAMBRO

LUOGO
CENTEO SACRO CUORE DI GESU' SAN COLOMBANO AL LAMBRO

CALENDARIO
11 settembre, 30 ottobre. 4 dicembre 2020

ORARIO
14 - 17

NUMERO DEI PARTECIPANTI
Posti complessivi: 11
Posti prenotati: 0

Posti confermati: O

FINALITA'

Sviluppare uno spazio di riflessione e di consapevolezza di sé delle proprie risorse nel far fronte in modoefficace e funzionale ai
processi che caratterizzano il ruolo professionale, i compiti e i contesti di riferimento valorizzando le diverse rappresentazioni e vissuti
(cognitivi ed emozionali) degli eventi relazionali-comunicativi(di contenuti e di processo) che costituiscono l'intervento professionale.

CONTENUTI

Supervisione e supporto psicologico all¢equipe del CDD

Metodologia e strumenti di intervento adottate dal supervisore psicologo:
Metodologia:

Accoglienza, ascolto attivo ed empatico delle narrazioni;

Favorire I¢ espressione dei vissuti e degli aspetti cognitivo-emotivi;
Gestire il gruppo in funzione degli obiettivi prefigurati.

Strumenti:

Accettazione positiva incondizionata;

Comprensione empatica;

Congruenza (autenticita).

NOTE

DOCENTI

DOTT AMICONE PIERROT
Psicologo, Psicoterapeuta, Supervisore, Counsellor Manageriale, Formatore

TUTOR



DOTT.SA ZENI LAURA
REFERENTE LOCALE PER LA FORMAZIONE

PUNTEGGIO ECM

RICHIESTO IL RICONOSCIMENTO DI CREDITI FORMATIVI ECM-CPD PER EDUCATORI PROFESSIONALI, FISIOTERAPISTI,
INFERMIERI



