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IN ATTESA DI BROCHURE DEFINITIVA 
 

PROVIDER 443  -  IRCCS - CENTRO S. GIOVANNI DI DIO –  FATEBENEFRATELLI 
BRESCIA  -  VIA PILASTRONI, 4  -  25125 BRESCIA 

 

EVENTO  FORMATIVO RESIDENZIALE 
VALUTAZIONE DEL RISCHIO E GESTIONE CLINICA DEL PAZIENTE 

PSICHIATRICO CON STORIA DI VIOLENZA:  
DAI QUADRI CLINICI AI CONTESTI FORENSI 

Venerdì 4 dicembre 2026 
Docenti: Jessica Yakeley 
Discussant: Massimo De Mari, Luca Castelletti 
Responsabile Scientifico: Giovanni de Girolamo  
Sede: I.R.C.C.S. Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli - Via Pilastroni, 4 -  25125 
Brescia 

Data e orari: Venerdì 4 dicembre 2026 dalle ore 9.45 alle ore 16.45 
 
Obiettivo formativo ministeriale di processo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
ID 490902 -  Crediti ECM 6  per le seguenti professioni sanitarie: Medico chirurgo 
(continuità assistenziale; direzione medica di presidio ospedaliero; epidemiologia; 
farmacologia e tossicologia clinica; geriatria; igiene, epidemiologia e sanità pubblica; 
medicina d'emergenza-urgenza; medicina generale -medici di famiglia; medicina legale; 
neurologia; neuropsichiatria infantile; psichiatria; psicoterapia); Psicologo (psicologia; 
psicoterapia); Tecnico della riabilitazione psichiatrica (compreso iscritti elenco speciale); 
Infermiere; Fisioterapista (compreso iscritti elenco speciale); Educatore professionale 
(compreso iscritti elenco speciale) 
 
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione effettiva all’intero 
programma formativo (100% dei lavori scientifici) per il quale è prevista la verifica della 
presenza tramite firma autografa; alla corretta compilazione della modulistica e alla verifica 
dell’apprendimento mediante questionario. L’attestato, riportante il numero dei crediti 
assegnati, verrà inviato tramite e-mail al partecipante dopo aver effettuato tali verifiche.  
 
 
Segreteria scientifica Per informazioni relative ai contenuti del corso dr.ssa Matilde 
Bulgarini: mbulgarini@fatebenefratelli.eu 
Segreteria organizzativa Per informazioni relative a procedure di iscrizione e pagamenti 
dr.ssa Chiara Verzeletti: uff.formazione.irccs@fatebenefratelli.eu 
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Pagamento: Quota d’iscrizione € 75,00  (IVA compresa) 
Bonifico bancario intestato a:  
Ente Morale Provincia Lombardo Veneta dell’Ordine Ospedaliero di San Giovanni di Dio - 
Fatebenefratelli   -  IBAN: IT06P0103011209000004444451  
Banca Monte dei Paschi di Siena - Brescia - Causale: nome e cognome - titolo corso  
Non è previsto il rimborso della quota di iscrizione in caso di mancata partecipazione.  
 
Obiettivo formativo: I pazienti con disturbi mentali gravi presentano un rischio di 
comportamenti violenti più elevato rispetto alla popolazione generale. La giornata 
formativa si propone di fornire a psichiatri, psicologi clinici e operatori dei servizi di salute 
mentale gli strumenti per riconoscere e inquadrare i principali quadri clinici e le 
manifestazioni psicopatologiche associate al rischio, per valutarne e gestirne le componenti 
– dal ruolo della consapevolezza di malattia all’uso di sostanze – e per impostare il 
trattamento nei contesti forensi e penitenziari. Al termine i partecipanti saranno in grado di 
identificare i principali fattori di rischio, applicare criteri di valutazione e gestione e 
collocare l’intervento all’interno della rete dei servizi. 
→ Il seminario si terrà in lingua inglese con traduzione consecutiva 
 

Presentazione 
Il seminario si propone di offrire una disamina aggiornata delle evidenze, dei modelli e delle 
strategie cliniche per il riconoscimento, la valutazione del rischio e la gestione dei pazienti con 
storia di violenza, con particolare attenzione ai contesti forensi e penitenziari. È uno degli 
ambiti più complessi della pratica clinica, in cui occorre coniugare obiettivi terapeutici, 
sicurezza e appropriatezza degli interventi. 
Verranno affrontati i principali quadri clinici e le manifestazioni psicopatologiche associate 
al rischio, il ruolo della consapevolezza di malattia e delle implicazioni cliniche dell’insight, il 
peso dell’uso di sostanze e le specificità del disturbo antisociale di personalità, insieme ai 
criteri di valutazione e gestione del rischio supportati dalla letteratura. Ampio spazio sarà 
dedicato al trattamento nei contesti forensi e al lavoro di sistema: integrazione tra intervento 
psicoterapeutico, farmacologico e di rete, fino al coordinamento con i servizi territoriali, 
penitenziari e forensi.  
Il seminario è rivolto a psichiatri, psicologi e professionisti della salute mentale interessati a 
operare in modo efficace, sicuro e scientificamente fondato in contesti ad alta complessità. 
La Dr.ssa Jessica Yakeley è psichiatra e consulente in psicoterapia forense, Direttrice della 
Portman Clinic e Direttrice della Formazione Medica presso il Tavistock and Portman NHS 
Foundation Trust, nonché Fellow della British Psychoanalytical Society. È specializzata nel 
trattamento psicoterapeutico di persone con problematiche violente e sessuali, con particolare 
competenza nella valutazione del rischio, nella salute in ambito penitenziario e nel disturbo 
antisociale di personalità, temi su cui ha pubblicato ampiamente insieme a lavori sulle 
psicoterapie e sulla formazione medica. 
Vi saranno due discussant, psichiatri con grande esperienza sia in campo psichiatrico-forense 
che psicoterapeutico, entrambi soci della Società Psicoanalitica Italiana (SPI): Dott. Massimo 
De Mari (Padova) e Dott. Luca Castelletti (Ferrara). 
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PROGRAMMA  
 
Ore 9.00 - Registrazione dei partecipanti 
 
Ore 9.45 - Sessione I 
Moderatore: Massimo De Mari 
Introduzione al seminario 
 
Ore 10.00 
Docente: Jessica Yakeley 
I principali quadri clinici correlati al rischio di comportamenti violenti 
Le manifestazioni psicopatologiche associate al rischio di comportamenti violenti 
 
Ore 11.30 - Pausa 
 
Ore 11.45 
Docente: Jessica Yakeley 
Consapevolezza di malattia ed implicazioni cliniche dell’insight 
Uso di sostanze, psicopatologia e rischio di comportamenti violenti 
 
Ore 13.15 - Pausa 
 
Ore 14.15 - Sessione II  
Moderatore: Luca Castelletti 
 
Docente: Jessica Yakeley 
Il trattamento nei contesti forensi 
Ore 15.30 
Docente: Jessica Yakeley 
Analisi e discussione di casi clinici 

o Caso di paziente psicotico con delirio persecutorio 
o Caso di paziente con doppia diagnosi e uso di sostanze 
o Caso di paziente con disturbo antisociale di personalità e agiti violenti 
o Valutazione del rischio e gestione nel contesto forense 

 
Ore 16.30 
Responsabile Scientifico e Moderatori 
Conclusioni operative 
 
Ore 16.45 
Compilazione del test di apprendimento e delle schede di valutazione del corso 
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Sintesi dei curricula del Responsabile Scientifico, della Docente e dei Moderatori 
 
Giovanni de Girolamo  
Medico specialista in Psichiatria, Responsabile dell’U.O. di Psichiatria Epidemiologica e 
Digitale. Dal 1988 al 1994 ha lavorato presso la Divisione di Salute Mentale dell’O.M.S. a 
Ginevra, diretta da N. Sartorius. Dal 1998 al 2001 ha diretto il Progetto Nazionale Salute 
Mentale (PNSM) presso l’Istituto Superiore di Sanità. Dal 2008 al 2013 è stato Direttore 
Scientifico dell’IRCCS Fatebenefratelli di Brescia. Ha personalmente promosso e coordinato 
25 progetti di ricerca internazionali o nazionali finanziati da agenzie pubbliche europee o 
nazionali (Commissione Europea, ERA PERMED, Ministero della Salute, Istituto Superiore 
di Sanità, Regione Lombardia). È autore di 474 pubblicazioni indicizzate in Scopus nonché 
di numerosi volumi e monografie. Ha un H-index di 105 (Scopus, marzo 2025). 
https://www.researchgate.net/profile/Giovanni-De-Girolamo 
Jessica Yakeley 
Psichiatra e consulente in psicoterapia forense, è Direttrice della Portman Clinic e 
Direttrice della Formazione Medica presso il Tavistock and Portman NHS Foundation 
Trust, nonché Fellow della British Psychoanalytical Society. È specializzata nel trattamento 
psicoterapeutico di persone con problematiche violente e sessuali. Ha pubblicato 
ampiamente su psicoterapie, formazione medica, violenza, valutazione del rischio, salute 
in ambito penitenziario e disturbo antisociale di personalità. 
https://www.researchgate.net/profile/Jessica-Yakeley 
https://www.bpc.org.uk/information-support/find-a-therapist-or-clinic/7322/ 
 
Massimo De Mari 
Psichiatra, criminologo, membro ordinario della Società Psicoanalitica Italiana (SPI). 
Membro del Board della International Association for Forensic Psychotherapy (IAFP) e co-
editor dell’International Journal of Forensic Psychotherapy. Psichiatra della ULSS6 
Euganea presso la Casa Circondariale di Padova (Novaluce). Docente di Psichiatria 
Forense presso la facoltà di Psicologia Clinico-Giuridica e il Master di Criminologia 
dell’Università IUSVE di Mestre-Verona. Curatore di “L’io criminale. La psichiatria 
forense nella prospettiva psicoanalitica” (Alpes, 2018). 
https://iusve.glauco.it/ppd/vetrina.jsp?d=1062 
 
Luca Castelletti 
Psichiatra, candidato della Società Psicoanalitica Italiana (SPI). È stato Vice-Direttore della 
REMS del Veneto della ULSS9 Scaligera e ha maturato un’esperienza quasi ventennale nel 
lavoro istituzionale con pazienti psichiatrici autori di reato. È autore di numerosi articoli 
su riviste nazionali e internazionali e di capitoli di volumi dedicati al tema degli autori di 
reato; ha collaborato alla stesura delle “Raccomandazioni di riabilitazione psico-sociale per 
pazienti autori di reato”, licenziate dalla Società Italiana di Riabilitazione Psico-sociale 
(SIRP). 
https://www.researchgate.net/profile/Luca-Castelletti-2 
 
 
 


