CRONACA DI MILANO

IL SERVIZIO ZERO-17 DEI FATEBENEFRATELLI

Covid, il segno lasciato fra i ragazzi

distanza hanno lasciatoun

segno profondo nella psi-
che di bambini e ragazzi mila-
nesi elecchesi cheil servizio me-
dico Zero-17 dell'Ordine ospe-
daliero dei Fatebenefratelli sta
portando a galla. «Le nuove con-
dizioni di vita delle famiglie e la
didattica a distanza hanno avu-
tounimpatto nei minorielo ve-
diamo dall'’emergere didisagie-
motivi, difficolta nella costru-
zione dell'immagine di sé e, ov-
viamente, nella relazione con i
pari - spiegano Mirko Cristofo-
ri e Sabina Baratelli, rispettiva-
mente psicoterapeuta e coordi-
natore del servizio e neuropsi-
chiatra infantile del poliambu-
latorio del centro S.Ambrogio

I 1 lockdown e la didattica a

Fatebenefratelli di Cernusco sul
Naviglio (Milano), dov’e attivoil
servizio rivolto ai minori post
Covid, gestito in sinergia con il
Pronto soccorso pediatrico del-
I'Ospedale di Erba (Como) —.
Dalle prime visite, cogliamo se-
gnali di una difficolta nella re-
golazione emotiva con possibi-
li manifestazioni d’ansia acuta,
fobie, ritiro, disturbi del sonno o
dell’alimentazione».

Le famiglie, per contro, sono pit

Gli esperti notano un
aumento di paure e
ansie legate a lockdown
e didattica a distanza.
Contagi, ieri oltre
12mila nuovi positivi

proattive: «Rispetto ad altri pe-
riodi '@ una maggiore propen-
sione a riconoscere i segnali del
disagio ea chiedere aiuto ai pro-
fessionisti. Almeno la meta dei
pazienti dizero-17 viene segna-
lato dai genitori, mentre in pas-
sato questa percentuale era
molto inferiore».

Andando ai numeri dei contagi,
ieri sono stati 12.646 i nuovi ca-
sidi Covid in Lombardia, a fron-
te di 54.485 tamponi effettuati,
di cui e risultato positivo il
23,2%. Nelle ultime 24 ore sono
morte 29 persone. Salgono a 27
(+2) i pazienti in terapia inten-
siva. Aumentano anche i rico-
verati nei reparti Covid ordina-
ri: oggi 1.263, 44 piu di giovedi.
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