GOOD PSYCHIATRIC MANAGEMENT

DESTINATARI
NFERMIERI, EDUCATORI, ASSISTENTI SOCIALI, OTA-OSS-ASA

METODOLOGIA
Lezione frontale, lavoro di gruppo e confronto in assemblea

MATERIALE

COSTI

PARTECIPAZIONE GRATUITA - EVENTO RIVOLTO ESCLUSIVAMENTE AD OPERATORI INTERNI
CENTRO SANT'AMBROGIO CERNUSCO SUL NAVIGLIO

1 EDIZIONE

LUOGO

CENTRO SANT’AMBROGIO

Via Cavour, 22

20063 Cernusco Sul Naviglio - MI

Riferimento dott. Giovanni Cervellera Tel. 02 924161

CALENDARIO
17 ottobre 2019

ORARIO
9-13

NUMERO DEI PARTECIPANTI
Posti Complessivi: 25
Posti Prenotati: 0

Posti Confermati: 0

FINALITA'
1. Apprendere le nozioni base del metodo
2. Sviluppare dinamiche utili al miglioramento della terapia relazionale

3. Individuare linee applicative ai casi dei principi del metodo GPM

CONTENUTI

BREVE PREMESSA:

I principi fondamentali del Good Psychiatric Management (GPM) derivano principalmente dall’esperienza clinica e
dalla conseguente crescita personale. I terapeuti che praticano il GPM sono incoraggiati ad essere agenti attivi
nell’aiutare i pazienti borderline a capire la propria esperienza interiore, dare nuova forma ai loro adattamenti

comportamentali e crearsi una vita positiva. Questo trattamento utilizza agevolmente interventi cognitivi,



comportamentali e psicodinamici.

PROGRAMMA

8.45 Registrazione partecipanti

9.00-11.00 Presentazione del metodo: principi, criteri di applicazione, modalita attuative COZZAGLIO PAOLO
11.00-13.00 Esercitazioni su singole situazioni COZZAGLIO PAOLO

NOTE
Richiesto riconoscimento crediti formativi a CROAS Lombardia - riferimento id 34771

DOCENTI
DOTT. COZZAGLIO PAOLO MARCO FEDERICO
Medico specialista in Psicologia Clinica, Psichiatria presso il Centro Sant'Ambrogio - Cernusco

TUTOR

PUNTEGGIO ECM
RICHIESTO IL RICONOSCIMENTO DI CREDITI FORMATIVI ECM-CPD PER INFERMIERI,
EDUCATORI



