LA DIMENSIONE DELLA VICINANZA/ LONTANANZA COL PAZIENTE PSICHIATRICO

DESTINATARI
EDUCATORI PROFESSIONALI, FISIOTERAPISTI, INFERMIERI, MEDICI, PSICOLOGI, TEC
RIAB.PSICH., TERAP.DELLA NEURO E PSICOM.ETA EV., OTA, OSS,ASA,EDDUCATORI

METODOLOGIA
|lezione frontale e confronto

MATERIALE

COSTI

PARTECIPAZIONE GRATUITA - EVENTO FINANZIATO RIVOLTO ESCLUSIVAMENTE AD OPERATORI
INTERNI CENTRO SACRO CUORE DIG ESU' SAN COLOMBANO AL LAMBRO

2 EDIZIONE

LUOGO

CENTRO SACRO CUORE DI GESU' SAN COLOMBANO AL LAMBRO
Vide San Giovanni di Dio, 54

20078 San Colombano a Lambro

Riferimento interno: dott.ssa Laura Zeni

Referente locale della Formazione

Tel. 0371-2071 (mat.) - 0371-207315 (pom.)

CALENDARIO
26 settembre 2019

ORARIO
8,30-17,00

NUMERO DEI PARTECIPANTI
Posti Complessivi: 20

Posti Prenotati: O

Posti Confermati: O

FINALITA'

Essere consapevoli delle buone o cattive relazioni col paziente
Acquisire consapevolezza dei propri vissuti

Stabilire un“ Tocco e Contatto di qualita

CONTENUTI
Il corso permettera agli Operatori di riflettere sulle dimensioni della vicinanza e lontananza del Paziente. Nel rapporto
interpersonale é infatti molto semplice dimenticarsi di mantenere le opportune distanze che possono tutelare



I’ operatore. L' evento vuole quindi rappresentare un momento in cui gli O. possano assumere la consapevol ezza del
proprio vissuto al fine di prevenire la pesante condizione di Burn-out

PROGRAMMA

08,30 Inizio incontro Esposizione degli argomenti della giornata

09.15 introduzione sul silenzio

09.20 silenzio empatico percezione del luogo e delle presenze;

09.25 breve autopresentazione, 3-4 minuti atesta, griglia dell’ esposizione;

11.00 pausa

11.15 Prima comunicazione. “Vicinanzalontananza’ nellarelazione d aiuto.

12.00 Domande, considerazioni, commenti, chiarimenti

13 pausa pranzo

13.30 ripresalavori

14.05 silenzio empatico, percezione del luogo e della presenza dei colleghi

14.10 Seconda comunicazione. || “contatto” qualita e quantita. Tra“Burnout
edistacco”, tra“cadore eindifferenza’. |l “tocco”.

15.00 lavoro di gruppo

16.30 Domande, considerazioni, commenti, chiarimenti, compilazione materiale ECM

17 Conclusioni giornata.

NOTE

DOCENTI

SIG. VENTUROLI SANDRO
Assistente Sociale - Operatore Sociale Esperto Volontariato

TUTOR
Dr.ssaZENI LAURA
Pedagogista, Referente Locale per la Formazione Centro Sacro Cuore di Gest San Colombano a Lambro

PUNTEGGIO ECM
RICHIESTO IL RICONOSCIMENTO DI CREDITI FORMATIVI ECM-CPD PER EDUCATORI
PROFESSIONALI, FISIOTERAPISTI, INFERMIERI, MEDICI, PSICOLOGI, TECNICI DELLA
RIAB.PSICH., TERAP.DELLA NEURO E PSICOM.ETA EV.,





