Disturbi del comportamento alimentare in adolescenza e relazione tra disturbi del
comportamento alimentare e disturbi del neurosviluppo. Valdes

DESTINATARI

Biologi, Educatori Professionali, Infermieri, Medici, Psicologi, Tecnici della riabilitazione psichiatrica, OTA, ASA, OSS

METODOLOGIA

Lezione - Confronto

MATERIALE

COSTI

Corso gratuito rivolto ai Collaboratori del Centro Sant'Ambrogio

LUOGO

Cernusco s/Naviglio (MI)

CALENDARIO

06 Ottobre 2026 : 09.00 - 13.00
09 Novembre 2026 : 09.00 - 13.00

ORARIO

NUMERO DEI PARTECIPANTI
Posti complessivi: 21
Posti prenotati: 0

Posti confermati: O

FINALITA'

Approfondire la conoscenza dei disturbi del neurosviluppo
Conoscere le implicazioni tra disturbi del comportamento alimentare e disturbi del neurosviluppo
Individuare strategie di accompagnamento in presenza di entrambi i disturbi

CONTENUTI

La possibilita di accogliere minori dai 16 anni stimola la comunita Olallo Valdes ad interrogarsi sulla specificita di tale utenza, a
conoscere come la rete dei servizi territoriali fronteggia la sofferenza psichica in eta adolescenziale, quali interventi sono pensati per i
famigliari. Inoltre sempre piu spesso capita di rintracciare nei quadri psicopatologici che osserviamo aspetti che afferiscono a
problematiche del neurosviluppo, in particolare ADHD e spettro autistico. E' ormai consolidata la relazione tra autismo e
comportamenti alimentari restrittivi, cosi come la relazione tra ADHD e disregolazione alimentare sul versante bulimico e
dell'alimentazione incontrollata. Nasce dunque I'esigenza di un approfondimento su questi temi che favorisca una maggiore capacita
diagnostica al fine di aiutare i soggetti a conoscere ed integrare questi aspetti in relazione alla sintomatologia alimentare che li ha
condotti in Comunita.
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