GOOD PSYCHIATRIC MANAGEMENT

DESTINATARI
MEDICO, PCICOLOGO,EDUCATORE, INFERMIERE, TECNICO DELLA RIAB. PSIC., ASSISTENTE SOCIALE, OTA-OSS-ASA

METODOLOGIA
LEZIONE DISCUSSIONE

MATERIALE

COSTI

partecipazione gratuita evento rivolto esclusivamente ad operatori interni Centro Sant'’Ambrogio Cernusco Sul Naviglio

LUOGO

Cernusco Sul Naviglio

CALENDARIO
30+Marzo+2022

ORARIO
9-13

NUMERO DEI PARTECIPANTI
Posti complessivi: 19
Posti prenotati: 0

Posti confermati: O

FINALITA'

1. Apprendere le nozioni base del metodo
2. Sviluppare dinamiche utili al miglioramento della terapia relazionale
3. Individuare linee applicative ai casi dei principi del metodo GPM

CONTENUTI

Descrizione Evento:

| principi fondamentali del Good Psychiatric Management (GPM) derivano principalmente dall¢ esperienza clinica e
dalla conseguente crescita personale. | terapeuti che praticano il GPM sono incoraggiati ad essere agenti attivi
nellg aiutare i pazienti borderline a capire la propria esperienza interiore, dare nuova forma ai loro adattamenti
comportamentali e crearsi una vita positiva. Questo trattamento utilizza agevolmente interventi cognitivi,
comportamentali e psicodinamici

PROGRAMMA

09:00 - 11:00 Presentazione del metodo: principi, criteri di applicazione, modalita attuative
11:00 - 13:00 Esercitazioni su singole situazioni

NOTE

Richiesto riconoscimento crediti formativi a Ordine Assistenti Sociali Consiglio Regionale della Lombardia - riferimento id 46445

DOCENTI

DOTT. COZZAGLIO PAOLO
Primario Area Psichiatrica

TUTOR



PUNTEGGIO ECM

RICHIESTO IL RICONOSCIMENTO DI CREDITI FORMATIVI ECM-CPD PER MEDICO, PCICOLOGO,EDUCATORE
PROFESSIONALE, INFERMIERE, TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA



